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Lars Muhls åndelige testamente giver ikke kun ind-
sigt i hans liv, men i os selv som bevidste væsener 

Hvad er et menneske? For nogle lyder det som et simpelt spørgs­
mål, men det er langt fra tilfældet – og det spænder ben for os. 
Det sande og det evige er kulminationen på et langt åndeligt liv, 
hvor Lars Muhl guider os mod svaret.

Gudsbevidsthed er en allestedsnærværende, altvidende, almægtig og skabende kraft i 
mennesket og i universet, der rækker langt ud over det menneskelige intellekt – og svaret på 
ethvert problem, personligt eller kollektivt, vi står overfor. Ved at opnå indsigt i vores egen 
Gudsbevidsthed kan vi komme et skridt nærmere på netop at forstå, hvad vi egentlig kan 
som mennesker. Det sande og det evige giver os indsigten i denne kraft og dermed i os selv. 

Lars Muhl beskriver det således:

»Denne bog er et forsøg på at beskrive en række personlige erfaringer, som på mange 
måder er ubeskrivelige og måske uforståelige. Ubeskrivelige, fordi de er af åndelig karakter, 
og uforståelige, fordi ånd ikke er en anerkendt faktor i en verden, hvor menneskeheden står 
over for uoverskuelige problemer, skabt netop, fordi vi ikke er klar over, hvad et menneske i 
virkeligheden er, og hvilke metafysiske evner det besidder.«

Bogen tager udgangspunkt i Lars’ livshistorie kombineret med studier i Jesu 
helbredelsesmetoder, det aramæiske sprog samt Essæisk visdom. Målet er at oplyse og 
inspirere alle, der søger svar på livets store spørgsmål. 

Lars Muhl, mystiker, forfatter og musiker, er kendt for sin udforskning af spirituelle emner, 
herunder Yeshua, Maria Magdalene og Essæernes visdom. Siden sin ungdom har han 
dedikeret sig til studiet af aramæisk og verdensreligionerne. Naleea Landmann er tysk 
mystiker, healer, forfatter, musiker og uddannet skuespiller. De har skrevet flere bøger 
sammen siden 2017.
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