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At tælle til lilla 
Om løgn, ensomhed og 
absolut gehør

Louise Juhl Dalsgaard

Kan man holde så meget kæft, at tavsheden 
bliver et sprog?

Forfatter Louise Juhl Dalsgaard skriver i At tælle til lilla om den 
ensomhed, der kommer af at mangle sprog.

For hvad stiller man op med den kærlighed, der bliver tilovers, når man må opgive 
håbet om at få et barn? Hvordan kan tavshed blive til sprog? Og passer det virkelig, at 
den enes død er en andens brød?

At tælle til lilla er en essaysamling om ensomhed. Den ensomhed, der kommer af at 
mangle sprog. Af at længes efter et barn og af at miste sig selv og sine drømme af syne. 

 »Man siger, at tiden læger alle sår. Vi ved alle sammen, at det er noget pis. Tiden læger 
ikke en skid. Men den går, og såret og sorgen får følgeskab af noget andet. En tidlig 
erantis, to egern på terrassen. Og en dag går man en tur, helt af sig selv, uden at nogen 
fortæller én hvordan. Det er ikke, fordi smerten er blevet mindre, tiden har bare lært 
én at gå og sørge samtidigt.«

Louise Juhl Dalsgaard skriver om mursejlere og bænkebidere, tegnsprog og modsprog 
– og om at lyve for at leve. Hun skriver med både håb og humor og i dialog med 
forfattere som Anne Carson og Linn Ullmann. 

At tælle til lilla er en bog med stor kærlighed til alt levende: mennesker, dyr og mosser.

Louise Juhl Dalsgaard debuterede i 2011 og har siden udgivet en lang række 
anmelderroste bøger på tværs af genrer – senest romanen Om en hals, der fik fem 
stjerner i Jyllands-Posten. Til daglig underviser hun i skrivekunst.
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