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Kan vi tale sammen – altså ordentligt?

Med bogen Så tal dog ordentligt slår Kurt Strand fast, at tonen i den 
offentlige debat ikke bare er hård – den er blevet en trussel mod 
demokratiet.

»Verbale skidtspande er i stigende grad blevet en del af den offentlige debat, hvor tonen 
ofte er så grov, at mange afstår fra at være med. Dét er intet mindre end et demokratisk 
problem. Et velfungerende demokrati har det bedst, når alle bidrager til at holde det ved 
lige. Derfor skal vi sammen gøre noget ved tonen i den offentlige debat. Vi skal kunne være 
rygende uenige, men blive bedre til at lytte til og prøve at forstå hinandens argumenter.«

Sådan indleder Kurt Strand sin nye bog, hvor han understreger, at bogen først og fremmest 
er en indsigelse mod den rå tone i debatten – især på de såkaldte sociale medier, som har 
skabt en polariserende tone i kommentarfeltet, hvor splittelse er »den nye normaltilstand«.

Kurt Strand sætter i bogen fokus på, hvordan vi kan bidrage til et skift i tonelejet. Han er 
bekymret over udviklingen – ikke mindst i USA – men fastholder en optimistisk tilgang, 
fordi der også findes eksempler på konstruktiv nytænkning.

Så tal dog ordentligt bygger på Strands personlige erfaringer som tv-, radiovært og 
mediekommentator. I bogen finder man for eksempel:

•	 Bud på, hvad der driver polariseringen i samfundet – både i Danmark og globalt
•	 Eksempler på, hvordan falske konflikter og grøftegravning får lov at dominere debatten
•	 Hvordan vi med ord, begreber og billeder kan optrappe konflikter
•	 Inspiration til, hvordan vi selv kan blive bedre til at tale sammen.

Kurt Strand, f. 1955, er journalist med 45 års erfaring fra aviser, radio og tv. Som fellow 
ved Constructive Institute i Aarhus 2021-2022 kortlagde han den offentlige debats tilstand 
og skabte sammen med kolleger en række konkrete bud på, hvordan et ofte skingert 
toneleje kan blive mere dialogsøgende. Kurt Strand er desuden forfatter til flere bøger om 
journalistik, medier og politik.
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